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Dragi stanari, draga rodbino, poštovani zaposlenici i čitatelji,

donosimo Vam pregled događanja i aktivnosti u mjesecu lipnju 2023. u 

našem domu na Trešnjevci. 

I ovaj mjesec obilježili smo razna događanja u kojima su sudjelovali naši 

korisnici uz pomoć stručnog osoblja.

Kroz fotografije provedenih aktivnosti pokušat ćemo Vam dočarati atmosferu 

u našem domu.

Zrinka Pranjić Kozlek, ravnateljica

Danijela Jelušić, glavna medicinska sestra

Ilijana Marević, asistentica

Angela Petrušić, socijalna radnica
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NOVOSTI

SRETAN ROĐENDAN!

Dragi stanari, drage obitelji,

u ovomjesečnom pregledu 

događanja možete vidjeti koje 

aktivnosti smo provodili u lipnju. Naši 

korisnici su sve više vremena počeli 

provoditi vani u druženju, 

aktivnostima, šetnjama… Korisnici su 

sudjelovali u tjelovježbi, kreativnim 

radionicama, kvizu znanja, 

društvenim igrama, opuštanju uz 

glazbu, a obilježili smo i Svjetski dan 

okoliša, Svjetski dan glazbe te 

Svjetski dan roditelja. Kao i svakog 

mjeseca korisnici su srijedom išli na 

misu.

Ideje, prijedlozi i druge povratne 

informacije su nam bitne, stoga Vas 

pozivamo da nam ih i dalje 

dostavljate kako bismo još više 

unaprijedili usluge u našem domu te 

kako bi naši korisnici ostali 

zadovoljni.

Zrinka Pranjić Kozlek, ravnateljica

Angela Petrušić, socijalna radnica

Dinko Jemrić

Jure Sumić

Paško Višić

Stanko Žlender

Dragutin Kalšan

DOBRODOŠLI!

Ana Džapo
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Korisnici osim individualnih 

vježbi s fizioterapeutom, rado 

dolaze na grupne vježbe u 

prostor za fizioterapiju.

FIZIOTERAPIJA



5

KREATIVNE RADIONICE

U lipnju su korisnici bili jako kreativni pa su tako kroz nekoliko radionica 
ukrašavali staklenke različitim motivima, izrađivali bookmarkere te 
privjeske od biljaka i epoksi smole.
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DRUŠTVENE IGRE I SLOBODNO VRIJEME

Država-grad-rijeka

Šah u dvorištu
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KNJIŽEVNO POPODNE

U lipnju smo se petkom 
okupljali u čitaonici i 
održavali književna 
popodneva. Posebno je 
zanimljivo bilo kad smo 
obilježili Svjetski dan 
roditelja, a naši korisnici su 
podijelili svoja iskustva, 
uspomene i anegdote koje 
su doživjeli kao roditelji.
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DRUŽENJE UZ ROŠTILJ

U petak 16.06.2023., u domu na Trešnjevci organizirali smo druženje 
uz roštilj za obitelji korisnika, a ravnateljica je isti dan prezentirala 
rezultate ankete u kojoj su sudjelovali članovi obitelji korisnika doma.
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REMINISCENCIJA UZ GLAZBU 

Svjetski dan glazbe obilježili smo 
aktivnostima našeg zbora i 
uvježbavanjem novih starih
pjesama koje smo uključili u 
repertoar. Tekst jedne od njih, 
moslavačke narodne, donosimo 
vam u nastavku.

Zeleni se gaj i u gaju raj

Tam je moje, moje mile drage, 

zavičaj

A šta će mi gaj i u gaju raj 

Kad ja nemam, svoje mile drage 

zagrljaj

Preskočit ću gaj i u gaju raj 

Tam' ću naći svoje mile drage, 

zagrljaj

U životu svom, sagradit ću dom

A na grani slavuj ptica pjeva, žali 

za njom
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SVJETSKI DAN OKOLIŠA
Povodom Svjetskog dana okoliša održali smo kreativnu radionicu u sklopu 

koje smo izrađivali privjeske za ključeve od prirodnih i ekološki 

prihvatljivih materijala - cvijeća iz našeg herbarija i epoksi smole. 

Naše vrijedne korisnice prikupile su 

raznoliko livadno cvijeće koje smo 

osušili, a potom smo po njima izlili 

epoksi smolu, kako bi ih zarobili u 

trenutku i sačuvali kao uspomenu.

Za ovu aktivnost koristili smo 

visokokvalitetne silikonske kalupe, 

koji su nam dali idealne oblike 

privjesaka za ključeve. Nakon 24 

sata naša prozirna kristalna smola 

sa suhim cvijećem bila je sasvim 

suha i spremna za vađenje. 

Dodavanjem metalne alke i kopče, 

uradak je dobio pored estetske i 

pravu uporabnu vrijednost.



PREDAVANJE O KVANTNOJ TEORIJI

Također, 21. lipnja 2023. intervju našeg g. Tomislava emitiran je u emisiji
„Klimatski izazov“ na Prvom programu Hrvatskog radija. U emisiji pod
nazivom Tri prirodne teme sugovornici su bili i Dubravko Dender te Vlasta
Prohaska. https://radio.hrt.hr/slusaonica/klimatski-izazov
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U lipnju je naš korisnik, g. 
Tomislav Živković, inače 
umirovljeni profesor kvantne 
fizike, za naše korisnike i sve 
zainteresirane na svima 
razumljiv i zanimljiv način 
održao predavanje o kvantnoj 
teoriji.

https://radio.hrt.hr/slusaonica/klimatski-izazov
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PROSLAVA ROĐENDANA U LIPNJU

U lipnju je pet naših 
korisnika proslavilo 
rođendane. Kao i svaki 
zadnji petak u mjesecu 
zabavili smo se uz tortu, 
piće i glazbu, a sve je 
svojom kamerom zabilježio 
naš gospodin Vlado.



13

UREĐENJE VRTA NA TREŠNJEVCI

Naš domar preuredio je vrt 
u dvorištu doma na 
Trešnjevci kako bi nam svima 
bilo ljepše provoditi vrijeme 
vani u aktivnostima, druženju 
i šetnji.



UPOZNAJTE NAŠE KORISNIKE

Anica Momčilović

Gđa. Anica korisnica je doma na Trešnjevci od 2019. godine. Tiha je,

topla i samozatajna, a svako jutro u miru čita svoj Jutarnji. Zidovi njene

sobe prekriveni su fotografijama djece, unuka, praunuka i dragih

prijatelja, pa je njena soba poznata kao soba puna ljubavi. Iznimno je

ponosna na svoje unuke te predosjeća svaku njihovu radost, tugu i

uspjeh. Gđa. Anica omiljena je među ostalim stanarima doma - brižna,

uvijek na raspolaganju i spremna pomoći.
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SVETA MISA
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Branka Kolevska-Pletikapić

Petar Grahovac

Vera Babić

Slavka Ruga



SENECURA
TREŠNJEVKA

SeneCura dom za starije i 

nemoćne Trešnjevka

Jezerska 24a,

10000 Zagreb

T +385 (1) 3863 830

E tresnjevka@senecura.hr


