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Dragi stanari, draga rodbino, postovani zaposlenici i €itatelji,

donosimo Vam pregled dogadanja i aktivnosti u studenom 2023. u nasem
domu na TreSnjevci.

U ovom mjesecu obiljezili smo razna dogadanja u kojima su sudjelovali nasi
korisnici uz pomo¢ stru¢nog osoblja.

Kroz fotografije provedenih aktivnosti pokusat cemo Vam docCarati atmosferu
u nasem domu.

Zrinka Pranji¢ Kozlek, ravnateljica
Danijela Jelusié, glavna medicinska sestra
llijana Marevié, asistentica

Angela Petrusi¢, socijalna radnica




NOVOSTI

Dragi stanari, drage obitelji,

u kuénim novinama mjeseca studenog
mozete vidjeti kako su nasi korisnici
provodili svoje dane. Sudjelovali su u
drustvenim igrama i druzili se u
prostoru i dvoristu doma, redovito su
viezbali, ali se i pripremali za
advent na kreativnim radionicama.
Zabavljali su se povodom Martinja i
slavili rodendane. Odlazili su na
svetu misu srijedom, obiljezili Svjetski
dan dijabetesa, Dan dobrote i
liubaznosti te Dan sje¢anja na Zrtve
Domovinskog rata i Dan sje¢anja na
rtve Vukovara i Skabrnje.

| dalje nam mozete javljati svoje
prijedloge, pohvale, prituzbe i
konstruktivne kritike koje ¢emo
razmotriti i pokusati uvaziti na
obostrano zadovoljstvo u sto kra¢em
roku.

Takoder, podsje¢amo Vas na
popunjavanje Ankete o zadovoljstvu

korisnika /€lanova obitelji 2023.,
ukoliko ju ve¢é niste popunili.

Zrinka Praniji¢ Kozlek, ravnateljica
Angela Petrusi¢, socijalna radnica
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DOBRODOSLI!

Katarina Herman

Antonija Reni¢

SRETAN RODENDAN!

Tomo Jurkovié

Zdenka Kapitanovié

Anica Mom¢éilovié

Barica Vrbanovié

Vladimir Bozicevié




USTUDENOM SMO BILI KREATIVNI

Nakon $to su nasi korisnici krajem listopada izbrusili i oblikovali
Stapove za vjezbanje, odluéili su im dati i novi izgled. Tako su se
korisnici i korisnice udruzili v ukraSavanju Stapova, kako bi im

viezbanje bilo veselije i Sarenije.




U studenom smo se poceli
pripremati za advent i bozi¢no
razdoblje, pa smo tako izradivali
ukrase kojima d¢emo dekorirati
nas dom na Tresnjevci.

Prva adventska nedijelja je
03.12., a nasi korisnici
pobrinuli su se da imaju
spremne adventske vijence.




FIZIOTERAPIJA




DRUSTVENE IGRE U DOMU

Bingo

Kviz znanja




DRUZENJE U DVORISTU

Pocetkom studenog iskoristili
smo zadnji topao i ugodan dan
za druzenje na  dvoristu.
Korisnici su se okupili te uzivali
U razgovoru nd suncu.




MARTINJE | KESTENIJADA

U studenom smo tradicionalno obiljezili Martinje. Pili smo mlado vino i
pekli kestenje, a drustvo je zaplesalo i zabavljalo se vz glazbu. Korisnici
su sudjelovali u ¢iséenju kestena i njihovoj pripremi za pecenje, a potrudili
su se sami napraviti tuljce u kojima su ih drzali.




SVJETSKI DAN DIJABETESA

Svjetski dan dijabetesa obiljezili

smo 14. studenog i u nasem
domu na Tresnjevci. Medicinske
sestre  korisnicima su  mijerile

razinu Seéera u krvi, a na

zdravstvenoj radionici govorili
smo o simptomima Selerne
bolesti te zdravom nadinu
prehrane kod dijabetesa. Nasa
korisnica, gda. Ljubica, podijelila
je svoje iskustvo Zivota s
dijabetesom.



DAN DOBROTE |
LJUBAZNOSTI

Dan dobrote i ljubaznosti nasi
korisnici obiljezili razgovorom s
radnom terapeutkinjom o
malim djelima ljubaznosti koja
su ih dotaknula. Na papiriée su
napisali za §to su zahvalni i
potom ih ubacili v staklenku
koja stoji u predvorju gdje se
korisnici mogu podsjetiti da
uvijek postoji nesto na cemu
mozemo biti zahvalan.
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DAN SJE(:ANJA NA ZRTVE DOMOVINSKOG RATA |
DAN SJECANJA NA ZRTVE VUKOVARA |
SKABRNJE

18.11. obiljezili smo Dan sjec¢anja na Zrtve Domovinskog rata i
Dan sje¢anja na Zrtve Vukovara i Skabrnje. Na§ korisnik,
gospodin Zelimir, ina&e rodom Vukovarag, ispri¢ao je svoju pricu o
ratnom Vukovaru i danima koje je proveo u logoru. Zajedno s
ostalim korisnicima Doma odrzali smo minutu Sutnje za stradale v
ratu te u znak sjec¢anja zapalili lampione u dvoristu doma.




PROSLAVA RODENDANA

Zadnji petak u studenom proslavili smo rodendane pet
nasih korisnika, uz tortu, pice, glazbu i ples. Ovim putem
im jos jednom Eestitamo.




SVETA MISA

U studenom smo za nase
korisnike koji su preminuli u
ovoj godini organizirali
Misu zadusnicu. Takoder
smo srijedom redovito
odrzavali svete mise.

PREMINULI

Tomislav Prskalo

Stanko Zlender




NAJAVA DOGADANJA U PROSINCU

06.12. - Sv. Nikola

09.12. — U goste nam dolazi Hrvatsko graficko glazbeno
drustvo Sloga te ée njihov orkestar mandolina odrzati boziéni
koncert

13.12. — Sadnja psenice na sv. Luciju

14.12. — Posjetit ée nas u&enici OS Rudes kroz projekt
»Razmjena knjiga”

19.12. — Boziéni koncert pjevackog zbora Danica

U prosincu je takoder planirana izlozba izabranih fotografija
naseg korisnika g. Vlade Boziceviéa.

OSTALE INFORMACIJE

Vase misljenje nam je vazno,

stoga podsje¢amo da ukoliko Zelite
ostaviti svoj komentar i ocijeniti nas,

to mozete uciniti putem prilozenog QR koda.




SeneCura dom za starije i
nemoéne Tresnjevka
Jezerska 24aq,

10000 Zagreb

T +385(1) 3863 830

E tresnjevka@senecura.hr
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