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Dragi stanari, draga rodbino, poštovani zaposlenici i čitatelji,

donosimo Vam pregled događanja i aktivnosti u studenom 2023. u našem 

domu na Trešnjevci. 

U ovom mjesecu obilježili smo razna događanja u kojima su sudjelovali naši 

korisnici uz pomoć stručnog osoblja.

Kroz fotografije provedenih aktivnosti pokušat ćemo Vam dočarati atmosferu 

u našem domu.

Zrinka Pranjić Kozlek, ravnateljica

Danijela Jelušić, glavna medicinska sestra

Ilijana Marević, asistentica

Angela Petrušić, socijalna radnica
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NOVOSTI

SRETAN ROĐENDAN!

Dragi stanari, drage obitelji,

u kućnim novinama mjeseca studenog 

možete vidjeti kako su naši korisnici 

provodili svoje dane. Sudjelovali su u 

društvenim igrama i družili se u 

prostoru i dvorištu doma, redovito su 

vježbali, ali se i pripremali za 

advent na kreativnim radionicama. 

Zabavljali su se povodom Martinja i 

slavili rođendane. Odlazili su na 

svetu misu srijedom, obilježili Svjetski 

dan dijabetesa, Dan dobrote i 

ljubaznosti te Dan sjećanja na žrtve 

Domovinskog rata i Dan sjećanja na 

žrtve Vukovara i Škabrnje. 

I dalje nam možete javljati svoje 

prijedloge, pohvale, pritužbe i 

konstruktivne kritike koje ćemo 

razmotriti i pokušati uvažiti na 

obostrano zadovoljstvo u što kraćem 

roku.

Također, podsjećamo Vas na 

popunjavanje Ankete o zadovoljstvu 

korisnika/članova obitelji 2023., 

ukoliko ju već niste popunili.

Zrinka Pranjić Kozlek, ravnateljica

Angela Petrušić, socijalna radnica

Tomo Jurković

Zdenka Kapitanović

Anica Momčilović

Barica Vrbanović

Vladimir Božičević

DOBRODOŠLI!

Katarina Herman

Antonija Renić
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U STUDENOM SMO BILI KREATIVNI
Nakon što su naši korisnici krajem listopada izbrusili i oblikovali
štapove za vježbanje, odlučili su im dati i novi izgled. Tako su se
korisnici i korisnice udružili u ukrašavanju štapova, kako bi im
vježbanje bilo veselije i šarenije.
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Prva adventska nedjelja je
03.12., a naši korisnici
pobrinuli su se da imaju
spremne adventske vijence.

U studenom smo se počeli

pripremati za advent i božićno

razdoblje, pa smo tako izrađivali

ukrase kojima ćemo dekorirati

naš dom na Trešnjevci.
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FIZIOTERAPIJA
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DRUŠTVENE IGRE U DOMU
Bingo

Kviz znanja

Igra riječima
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DRUŽENJE U DVORIŠTU

Početkom studenog iskoristili
smo zadnji topao i ugodan dan
za druženje na dvorištu.
Korisnici su se okupili te uživali
u razgovoru na suncu.
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MARTINJE I KESTENIJADA
U studenom smo tradicionalno obilježili Martinje. Pili smo mlado vino i
pekli kestenje, a društvo je zaplesalo i zabavljalo se uz glazbu. Korisnici
su sudjelovali u čišćenju kestena i njihovoj pripremi za pečenje, a potrudili
su se sami napraviti tuljce u kojima su ih držali.



SVJETSKI DAN DIJABETESA

Svjetski dan dijabetesa obilježili

smo 14. studenog i u našem

domu na Trešnjevci. Medicinske

sestre korisnicima su mjerile

razinu šećera u krvi, a na

zdravstvenoj radionici govorili

smo o simptomima šećerne

bolesti te zdravom načinu

prehrane kod dijabetesa. Naša

korisnica, gđa. Ljubica, podijelila

je svoje iskustvo života s

dijabetesom.

10



DAN DOBROTE I 
LJUBAZNOSTI

Dan dobrote i ljubaznosti naši
korisnici obilježili razgovorom s
radnom terapeutkinjom o
malim djelima ljubaznosti koja
su ih dotaknula. Na papiriće su
napisali za što su zahvalni i
potom ih ubacili u staklenku
koja stoji u predvorju gdje se
korisnici mogu podsjetiti da
uvijek postoji nešto na čemu
možemo biti zahvalan.
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DAN SJEĆANJA NA ŽRTVE DOMOVINSKOG RATA I 
DAN SJEĆANJA NA ŽRTVE VUKOVARA I 
ŠKABRNJE

18.11. obilježili smo Dan sjećanja na žrtve Domovinskog rata i
Dan sjećanja na žrtve Vukovara i Škabrnje. Naš korisnik,
gospodin Želimir, inače rodom Vukovarac, ispričao je svoju priču o
ratnom Vukovaru i danima koje je proveo u logoru. Zajedno s
ostalim korisnicima Doma održali smo minutu šutnje za stradale u
ratu te u znak sjećanja zapalili lampione u dvorištu doma.
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PROSLAVA ROĐENDANA

Zadnji petak u studenom proslavili smo rođendane pet 
naših korisnika, uz tortu, piće, glazbu i ples. Ovim putem 
im još jednom čestitamo.
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SVETA MISA

U studenom smo za naše 
korisnike koji su preminuli u 
ovoj godini organizirali 
Misu zadušnicu. Također 
smo srijedom redovito 
održavali svete mise.

Tomislav Prskalo

Stanko Žlender
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NAJAVA DOGAĐANJA U PROSINCU

06.12. - Sv. Nikola 

09.12. – U goste nam dolazi Hrvatsko grafičko glazbeno 
društvo Sloga te će njihov orkestar mandolina održati božićni 
koncert

13.12. – Sadnja pšenice na sv. Luciju

14.12. – Posjetit će nas učenici OŠ Rudeš kroz projekt 
„Razmjena knjiga”

19.12. – Božićni koncert pjevačkog zbora Danica

U prosincu je također planirana izložba izabranih fotografija 
našeg korisnika g. Vlade Božičevića.

OSTALE INFORMACIJE

Vaše mišljenje nam je važno, 

stoga podsjećamo da ukoliko želite 

ostaviti svoj komentar i ocijeniti nas, 

to možete učiniti putem priloženog QR koda.
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SENECURA
TREŠNJEVKA

SeneCura dom za starije i 

nemoćne Trešnjevka

Jezerska 24a,

10000 Zagreb

T +385 (1) 3863 830

E tresnjevka@senecura.hr


