
Kućne novine
Veljača, 2026.

Dragi stanari, draga rodbino,

poštovani zaposlenici i čitatelji,
donosimo Vam pregled događanja i aktivnosti u veljači 2026. godine u našem 

domu na Trešnjevci. Nadamo se da ćete uživati listajući naše kućne novine. U 

našem domu smo i ovaj mjesec obilježili razna događanja u kojima su 

sudjelovali naši korisnici uz pomoć stručnog osoblja. Obilježili smo Dan bez 

duhanskog dima, Dan sigurnijeg interneta, Svjetski dan bolesnika, Svjetski dan 

pizze, Valentinovo, Fašnik, Pepelnicu i rođendane naših korisnika.

I dalje nam možete javljati svoje prijedloge, pohvale, pritužbe i konstruktivne 

kritike koje ćemo razmotriti i pokušati uvažiti na obostrano zadovoljstvo u što 

kraćem roku.  

Manuela Pranješ, ravnateljica

Dunja Ljilja, socijalna radnica

INFORMACIJE ֍ NOVOSTI ֍ DOGAĐANJA



05.02.1941. Ljerka Deutsch

02.02.1938. Katica Krstajić

11.02.1943. Verica Šeperić

02.02.1944. Biserka Sever

01.02.1937. Stjepan Carić

13.02.1941. Antonija Briševac

29.02.1932. Marija Jemrić

Dobrodošli

05.02.2026. Anđela Vugrinec

09.02.2026. Jozefina Dragun

10.02.2026. Ela Gerber

20.02.2026 Darko Nekić

OBAVIJESTI

Rođendani korisnika

ŽELIMO VAM 

SRDAČNU 

DOBRODOŠLICU I 

UGODAN BORAVAK U 

NAŠEM DOMU.

1.



SVJETSKI DAN PIZZE

DOGAĐANJA KOD KUĆE
Svjetski dan pizze obilježava se 

9.2.2026. 

Naši su korisnici zajedničkim 

snagama mijesili tijesto te ga punili 

najdražim nadjevima.

Nastale su slasne pizze koje su 

zajednički pojeli te odnijeli drugim 

korisnicima doma.

2.



KAVA SA SOCIJALNOM 

RADNICOM

DOGAĐANJA KOD KUĆE

Svakog četvrtka socijalna radnica 

s korisnicima održava aktivnost u 

kojoj se korisnici zajedno druže, 

ispijaju kavu, te razgovaraju o 
različitim životnim temama. 

Budući da je veljača mjesec 

ljubavi, ovoga smo mjeseca 

razgovarali o različitim tipovima 

ljubavi, kako su se parovi nekad 

upoznavali te koje su razlike 

između partnerskih odnosa 
nekada i sad.

3.



IZRADA UKRASA ZA 

VALENTINOVO

DOGAĐANJA KOD KUĆE

4.



DARIVANJE DJELATNIKA 

ČOKOLADAMA I RUŽAMA ZA 

VALENTINOVO

5.



Sveta tri kralja

4.

1.2. DAN BEZ 

DUHANSKOG 

DIMA

Svake godine, 1.veljače, svijet obilježava Dan bez 

duhanskog dima,  inicijativu koja podsjeća na štetne 

posljedice pušenja i izloženosti duhanskom dimu. 

Ovaj dan poziva sve da prepoznaju opasnosti koje 

donosi uporaba cigareta, ali i da podrže one koji 

žele prestati pušiti. Pušenje je jedan od glavnih 

uzroka bolesti i smrti koje se mogu spriječiti, a svakim 

danom bez duhanskog dima činimo korak prema 

zdravijem životu. 

.
6.



krafne za feštu

KREATIVNA 

RADIONICA

Naši su se korisnici dali u izradu 

maski i ukrasa  za proslavu 

Maškara i uređenje doma u 

karnevalskom štihu.

Izrađivali su maske od kartona i 

papira, ukrasne mašne, zečje uši i 

šešire.

7.



krafne za feštu

8.



krafne za feštu

KREATIVNA 

RADIONICA

Kreativne radionice ujedno su mjesto 

opuštanja kroz crtanje i bojanje 

flomasterima, temperama, pastelnim 

bojama.

Istraživanja pokazuju da takav vid 

aktivnosti djeluje pozitivno na živčani 

sustav kod starijih osoba i pridonosi 

boljem raspoloženju. 9.



10.



SRČANA ŽELJA

11.

Naša korisnica imala je  želju posjetiti 

koncertnu dvoranu Vatroslav Lisinski te 

slušati tamburašku glazbu jer potječe iz 

Slavonije. Potičemo i druge korisnike da 

iskažu svoje ideje ili želje koje možemo 

provesti u djelo.



11.2. SVJETSKI DAN BOLESNIKA

12.

Svjetski dan bolesnika obilježava

se 11. veljače i posvećen je 

podizanju svijesti o važnosti 

pružanja podrške oboljelima, te 

promicanju empatije, solidarnosti 
i humanosti u društvu.

Ovaj dan poziva na razmišljanje 

o potrebama bolesnih osoba, ali 

i njihovih obitelji, te ističe važnost 

ravnoteže između medicinske 

skrbi i emocionalne podrške.

„Biti bolestan nije kraj, već 

početak nove borbe. Svaka 

bolest nosi sa sobom prilku za 

rast, učenje i upoznavanje 

sebe samog.“



.

GRUPNO VJEŽBANJE

I IGRANJE S BALONIMA NAKON 

VJEŽBI 

13.



krafne za feštu

MAŠKARE

14.

Naši korisnici su se obukli u svoje kostime 

te zajedno s korisnicima iz Bjelovara i 

Novaka Bistranskih proslavili Maškare.



krafne za feštu

MAŠKARE

15.

Naši korisnici su se obukli u svoje 

kostime te zajedno s korisnicima iz 

Bjelovara i Novaka Bistranskih

proslavili Maškare uz krafne, sokove i 

dobru glazbu.



krafne za feštu

16.



krafne za feštu

17.



PEPELNICA:

Pepelnica, koja se još naziva i 

Čista srijeda, prvi je dan korizme 

u kršćanskom kalendaru. Njome 

započinje razdoblje od 40 dana 

priprave za Uskrs, najveći 

kršćanski blagdan. 

Na taj dan vjernici sudjeluju u 

obredu pepeljenja, kada im 

svećenik posipa čelo pepelom u 

obliku križa, izgovarajući riječi: 

„Spomeni se, čovječe, da si prah 

i da ćeš se u prah vratiti.“

Pepelnica je dan posta i 

nemrsa. To znači da se jede 

skromno i jednostavno, 

najčešće bez mesa. Naglasak 

je na molitvi, pokori i 

razmišljanju o vlastitom životu. 
Ovaj dan poziva vjernike na 

obraćenje, poniznost i duhovnu 

obnovu kako bi se što bolje 

pripremili za slavlje Uskrsa.



DRUŠTVENE IGRE, 

DOKUMENTARNO 

POPODNE I KVIZOVI

Naši korisnici svoje slobodno 

vrijeme vole iskoristiti igrajući 

kvizove, društvene igre, te 

zajednički gledajući 

dokumentarce.

19.



krafne za feštu

PROSLAVA 

ROĐENDANA

20.

Posljednji petak u mjesecu 
rezerviran je za proslavu 

rođendana, zajedničko 

druženje i uživanje u slatkim 

zalogajima torte koju je ispekla 

naša kuharica Ankica.



krafne za feštu

PROSLAVA 

ROĐENDANA

21.

Posljednji petak u mjesecu 

rezerviran je za proslavu 

rođendana, zajedničko druženje i 

uživanje u slatkim zalogajima torte 

koju je ispekla naša kuharica 

Ankica.



PREMINULI

Dom SeneCura 

Trešnjevka, ovim putem, 

izražava iskrenu sućut 

obiteljima preminulih.

22.

01.02.2026. Marija Čukman

27.02.2026. Ivana Ban



KONTAKT

23.

SeneCura dom 

za Trešnjevka

Manuela Pranješ, ravnateljica
m.pranjes@senecura.hr 

091 640 2718

8-16h 

Danijela Jelušić, gl. Med. Sestra
d.jelusic@senecura.h

099 215 2763

8-16h 

Dunja Ljija, socijalna radnica
d.ljilja@senecura.hr

099 3324 000

8-16h 

Ilijana Marević, tajnica
i.marevic@senecura.hr

091 456 0017

8-16h 

Dušica Božić, računovodstvo
d.bozic@senecura.hr 

091 620 9521 

8-16h 

Jezerska ulica 24A

10000 – Zagreb

+385 (1) 38 63 829

+385 (99) 34 24 000

(medicinsko osoblje)

tresnjevka@senecura.hr


