
Kućne novine
Srpanj, 2026.

Dragi stanari, draga rodbino,

poštovani zaposlenici i čitatelji,
donosimo Vam pregled događanja i aktivnosti u  srpnju 2026. godine u našem 

domu na Trešnjevci. Nadamo se da ćete uživati listajući naše kućne novine. U 

našem domu smo i ovaj mjesec obilježili razna događanja u kojima su 

sudjelovali naši korisnici uz pomoć stručnog osoblja. Obilježili smo 

Međunarodni dan sportskih novinara, Svjetski dan ljubljenja, Svjetski dan 

čokolade, Svjetski dan čimpanzi, Svjetski dan emoji-ja, Svjetski dan šaha, 

Svjetski dan djedova, baka i starijih osoba, Svjetski dan prijateljstva. Idalje nam 

možete javljati svoje prijedloge, pohvale, pritužbe i konstruktivne kritike koje 

ćemo razmotriti i pokušati uvažiti na obostrano zadovoljstvo u što kraćem roku.  

Manuela Pranješ, ravnateljica

Dunja Ljilja, socijalna radnica

Lucija Skadarka, socijalna radnica

INFORMACIJE ֍ NOVOSTI ֍ DOGAĐANJA



02.07.1932. Gordana Radić

03.07.1941. Viktorija Janjušević

03.07.1942. Danica Milatić

08.07.1940. Nevenka Ostojić

16.07.1935. Jela Krajinović

19.07.1946. Milivoj Dugorepec

21.07.1942. Ana Hesky

28.07.1937. Ljerka Meznarić

31.07.1943. Marija Benčinić

01.08.1946. Zoran Vlahović

Dobrodošli

01.07.2026. Milivoj Dugorepec

01.07.2026. Mile Mrkobrad

09.07.2026. Jela Krajinović

13.07.2026. Stjepan Lacko

28.07.2026. Danica Milatić

OBAVIJESTI

Rođendani korisnika

ŽELIMO VAM 

SRDAČNU 

DOBRODOŠLICU I 

UGODAN BORAVAK U 

NAŠEM DOMU.

1.



2.7. Međunarodni dan sportskih 

novinara

2.

Drugog srpnja obilježili smo Međunarodni dan 

sportskih novinara. 

Posebna je zanimljivost da je naš korisnik, gospodin 

Neven Bertičević, bio poznati sportski novinar. 

Iskoristili smo prigodu da ovaj put mi njega 

intervjuiramo i dobijemo dublji uvid u svijet svjetskog

novinarstva. 

Nadamo se da će i Vama biti zanimljivo.



2.7. MEĐUNARODNI DAN 

SVJETSKIH NOVINARA

3.

1) Kako ste odlučili postati sportski novinar? 

Oduvijek sam strahovito volio sport, pisanje mi je dobro išlo te sam i 

naučio engleski jezik. 

2) Sjećate li se svog prvog novinarskog zadatka?
Izvještavao sam s godišnje skupštine Gimnastičarskog društva Zagreb.

Bio  sam vrlo uzbuđen te sam čekao iduću večer kada su se mogle 

kupiti  novine da pročitam svoj izvještaj.

3) Koji Vam je intervju ostao u najjepšem sjećanju? 
Definitivno intervju s našim tenisačem, Goranom Ivaniševićem. 

4) Jeste li imali sportaša kojem ste se posebno divili? 
Da, Michael Jordan. 

5) Koji Vam je sportski događaj bio najuzbudljiviji za pratiti? 
Finale Wimbledona 2001. godine, kada je Goran Ivanišević pobijedio. 

6) Postoji li priča koju nikada niste uspjeli objaviti, a voljeli biste da jeste?
Da, bilo ih je dosta, ali te priče s razlogom nisu nikad objavljene.

7) Koji Vas je sportski uspjeh naše zemlje posebno razveselio? 

Kada je Mate Parlov osvojio zlatnu medalju na Olimpijskim igrama u 

Munchenu 1972. godine

8) Što Vam je u poslu donosilo najveće zadovoljstvo? 

Kada bi mi kolege čestitali na tekstu ili izvještaju, to mi je bila najveća     

nagrada.

9)Jeste li imali tremu prije važnih intervjueva? 
Nisam, nisam se trebao puno ni pripremati, jer sam već unaprijed bio   

zainteresiran za te ljude, pa bih puno toga znao i prije samog intervjua.



7.7. Svjetski dan čokolade

4.

Svjetski dan čokolade obilježava se 7. srpnja i 

posvećen je jednoj od najvećih slastica na 

svijetu-čokoladi.

ovaj dan slavi  bogatu povijest čokolade, njezin 

put od zrna kakaovca do omiljenih čokoladnih 

proizvoda te užitak koji pruža ljudima svih 

generacija.

Naši korisnici, iz tog su razloga, zajedno s radnom 

terapeutkinjom pravili čokoladne okruglice, a 

potom su se u sklopu kave sa socijalnom 

radnicom svi skupa i osladili. Ta aktivnost ujedno 

je i poslužila kao mini edukacija, jer smo obuhvatili 

način berbe i obrade zrna kakaovca, sušenja, pa 

do samog proizvoda.



SVJETSKI DAN 

ČOKOLADE

5.



SVJETSKI DAN 

EMOJI-JA

6.

Svjetski dan emojija podsjeća nas 

koliko male sličice mogu prenijeti 

velike emocije. 

Iako starije generacije nisu odrasle uz 

emojije, osmijeh, srce ili zagrljaj 

razumiju svi.



SVJETSKI DAN 

EMOJI-JA

7.

Emojiji nas mogu potaknuti da pokažemo 

svoje osjećaje i zahvalnost prema

drugima.

Jedna poruka sa srcem ili nasmijanim licem 

može nekome uljepšati dan.

Zato ovim danom slavimo emocije, 

međusobno razumijevanje i male znakove 

pažnje koji povezuju ljude.



KREATIVNA RADIONCA

8.

I ovog mjeseca u našem domu održane su 

kreativne radionice ispunjene smijehom, 

druženjem i stvaralaštvom. Korisnici su s veseljem 

sudjelovali u izradi različitih ukrasa i rukotvorina, 

pritom razvijajući maštu i spretnost. 



KREATIVNA RADIONICA I 

LJETNI UKRASI

9.

Ljetnih motiva nije nedostajalo, a zajednički 

rad i ugodna atmosfera još su jednom pokazali 

koliko kreativne aktivnosti pridonose dobrom 

raspoloženju i kvaliteti života.



MOZGALICE 

I

ZBOR 

Naši korisnici su se raspjevali uz 

brojne pjesme, a malo su se i 

zagrijali uz društvene igre i 

domino. Uz puno glazbe, smijeha i 

natjecateljskog duha, zabave 

nikad ne nedostaje!

10.



UŽIVANJE U 

SRPANJSKIM 

DANIMA

Vrući srpanjski dani izmamili su osmijeh 

na lice našim korisnicima te ih potaknuli 

da predahnu uz kavicu ispod 

suncobrana u hladovini.

11.



KRAJ TEČAJA 

PREVENCIJE PADA I 

DIPLOME VRIJEDNIM 
KORISNICIMA

12.



krafne za feštu

DJELATNIK MJESECA

13.

Naša djelatnica mjeseca je kuharica Jasna koja broji preko 40 godina radnog 
staža, a u Senecuri radi preko 12 godina.

Kuharica Jasna kroz svoj rad pokazuje koliko su važni ljudi koji iza kulisa svojim 

trudom čine da se korisnici osjećaju ugodno i zbrinuto. Jasna je vedra, 

pozitivna, emotivna i prije svega vrhunski kuhar i čovjek.

Svojim vrhunskim jelima Jasna  korisnicima uljepšava svaki dan.



PROSLAVA 

ROĐENDANA

14.

Zadnji petak u mjesecu naša je 

ekipa proslavila sve rođendane 

korisnika rođenih u srpnju te jednog 

korisnika koji je rođen 1.8. 

Ića i pića nije nedostajalo, a s 

obzirom na vruće ljetne dane, 

korisnici su uživali i u sladoledu. 



PROSLAVA 

ROĐENDANA

15.

Obilježavanje rođendana je 

među omiljenim aktivnostima 

naših korisnika jer ono stvara 

osjećaj zajedništva i 

pripadnosti. Proslave donose 

puno smijeha, pjesme i lijepih 

uspomena. 



KAVA SA 

SOCIJALNOM 

RADNICOM

16.

Kao i svakog četvrtka, održana je kava sa 

socijalnom radnicom Dunjom. Ova kava bila 

je ponešto drugačija od ostalih. Naime, 

socijalna radnica Dunja oprostila se s 

korisnicima budući da ide na novo radno 

mjesto. Oproštaj je bio vrlo emotivan te su je 

korisnici lijepo ispratili emotivnom pjesmom i 

najboljim željama za njen daljnji život. 

Dunji želimo puno uspjeha na poslovnom i 
privatnom planu, zauvijek će nam ostati u 
lijepom sjećanju!



GASTRO KUTAK:

17.

•Đuveč je tradicionalno jelo koje potječe iz osmanske kuhinje, a 

naziv dolazi od turske riječi güveç, što znači zemljana posuda u 

kojoj se jelo pripremalo.

•Osnovni sastojci đuveča su riža i razno povrće, poput paprike, 

rajčice, luka i mrkve, a često se dodaje i meso ili kobasice.
•Ne postoji jedan izvorni recept – svaka regija i obitelj imaju svoju 

inačicu ovog jela.

•Ovo jelo poznato je po tome što spaja jednostavne, lako 

dostupne sastojke u hranjiv i ukusan obrok.

•Kobasice su među najstarijim mesnim prerađevinama, a 

pripremaju se već više od četiri tisuće godina.

•Izrađuju se od različitih vrsta mesa uz dodatak soli, začina i drugih 

sastojaka, ovisno o recepturi.

•Postoje svježe, dimljene, kuhane, sušene i fermentirane kobasice.

•Gotovo svaka država ima svoju tradicionalnu vrstu kobasice, koja 
se razlikuje po načinu pripreme i začinima.



PREMINULI

Dom SeneCura 

Trešnjevka, ovim putem, 

izražava iskrenu sućut 

obiteljima preminulih.

18.

07.07.2026. Mladenka Pribolšan

08.07.2026. Mile Mrkobrad

07.07.2026. Ida Arnold

11.07.2026. Vesna Dekanić



KONTAKT

19.

SeneCura dom 

za Trešnjevka

Manuela Pranješ, ravnateljica
m.pranjes@senecura.hr 

091 640 2718

8-16h 

Danijela Jelušić, gl. Med. Sestra
d.jelusic@senecura.h

099 215 2763

8-16h 

Dunja Ljija, socijalna radnica
d.ljilja@senecura.hr

099 3324 000

8-16h 

Ilijana Marević, tajnica
i.marevic@senecura.hr

091 456 0017

8-16h 

Dušica Božić, računovodstvo
d.bozic@senecura.hr 

091 620 9521 

8-16h 

Jezerska ulica 24A

10000 – Zagreb

+385 (1) 38 63 829

+385 (99) 34 24 000

(medicinsko osoblje)

tresnjevka@senecura.hr


